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Turinys

 Šv. Benediktas

 Monte Kasino vienuolynas

 Benedikto regula

 Vienuolynai viduramžiais



Šv. Benediktas
Benediktas buvo Vakarų 

vienuolijos patriarchas. Jis 

gyveno kaip atsiskyrėlis 

Subiako kalvose, turėjo 

daug mokinių, įkūrė garsųjį 

Monte Kasino vienuolyną ir 

sukūrė regulą, tapusią visų 

Vakarų vienuolynų regulų 

pagrindu.



Monte Kasino vienuolynas

 Monte Kasino vienuolynas (Montecassino) – tai 

maždaug 130 km į pietryčius nuo Romos esantis kalnas, 

ant kurio įsikūręs didžiulis vienuolynas.





Šv. Benedikto Regula
Šv. Benedikto Regula – išminties ir saiko 
šedevras. Todėl ilgainiui jos ėmė laikytis visos 
Vakarų vienuolijos. Iki šiol ji vis dar aktuali ir gyva. 
Benediktinai yra vienuoliai, kurie „gyvena 
vienuolyne ir paklūsta regulai bei abatui“ (R 1, 2) 
laikydamiesi šv. Benedikto parašytosios Regulos. 
Tai seniausias Vakarų vienuolių ordinas.

Cistersai, trapistai, kamalduliai ir net kartūzai yra 
kilę iš Benediktinų ordino.





Vienuolynai viduramžiais

Vienuolynas – gyvenamųjų bei kitokių 

statinių, kuriuose gyvena, dirba, 

meldžiasi vienuoliai, visuma.

Vienuolyno sudėtinės dalys:

• klauzūra,

• dormitoriumas (miegojimui skirtos patalpos),

• celės,

• refektoriumas,

• koplyčia,

• kai kur – skriptoriumas,

• vienuolyno biblioteka.



Karališkasis Šventosios 

Gvadelupės mergelės 

vienuolynas

Švento Mato

vienuolynas

Rilos vienuolynas Šventojo Jurgio ortodoksų 

vienuolynas



Šaltiniai:

 http://vienuolynai.mch.mii.lt/ivadas.htm

 http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2006-

07-11-sv-benediktas-nursietis-abatas-

europos-globejas/7738

 http://www.palendriai.lt/vienuoliai_bened

iktinai/sv_benediktas_ir_jo_regula_vienuoli

ams

 Knyga “Krikščionybės kronika“

http://vienuolynai.mch.mii.lt/ivadas.htm
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2006-07-11-sv-benediktas-nursietis-abatas-europos-globejas/7738
http://www.palendriai.lt/vienuoliai_benediktinai/sv_benediktas_ir_jo_regula_vienuoliams


Ačiū už dėmesį !


